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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МБОУ «Армакская СОШ» сформирован на основе Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной Приказом 

Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 г. № 370 (учебный план вариант №4), в 

соответствии с Методическими рекомендациями по разработке учебного плана для 

общеобразовательных организаций Республики Бурятия, утвержденными 

Министерством образования и науки Республики Бурятия от 21.08.2023 г. № 1116. 

Разработка учебного плана и распределение учебной нагрузки в учебном плане 

проводится в соответствии с действующими нормативно-правовыми документами, 

регламентирующими образовательный процесс в ОУ, а именно: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный  закон о внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании 

в Российской Федерации» (от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации») от 14.07.2022 № 295-ФЗ; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт ООО, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. 

№287; 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 г., № 370; 

  Постановление Главного государственного                          санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 07.10.2022 № 888 

"О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

- образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 

115"(Зарегистрирован 10.11.2022 № 70899); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

 Устав МБОУ «Армакская СОШ». 

 

С переходом на обновленные ФГОС, учебный план разработан на основе 

требований обновленных ФГОС по уровням общего образования и с учетом 

Федеральной основной образовательной программы (ФОП). 



Учебный план разработан с целью сохранения единого образовательного 

пространства РФ, создания условий доступности качественного общего образования, 

обеспечения усвоения обязательного минимума каждым учащимся, в соответствии с 

санитарно- эпидемиологическими правилами и нормативами. 

 Учебный план МБОУ «Армакская СОШ» является частью основной образовательной 

программы основного общего образования, обеспечивает выполнение ФГОС ООО, 

гарантирует выпускникам основной школы необходимый уровень образовательной 

подготовки для продолжения образования в средней школе. 

Учебный план МБОУ «Армакская СОШ» обеспечивает реализацию требований 

ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

 Учебный план МБОУ «Армакская СОШ»: 

—фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

—определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

—распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

 Учебный план МБОУ «Армакская СОШ» обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка республики Российской Федерации - бурятского. 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего образования 

реализуется через возможность формирования программ основного общего 

образования различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных 

детей. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 

—увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

—введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

—другие виды учебной, воспитательной, спортивной  деятельности обучающихся. 

 

Режим работы МБОУ «Армакская СОШ» - 5-дневная учебная неделя с учетом 

законодательства Российской Федерации. 

 Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. 



 Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 

академических часов и более 5338 академических часов. 

 Максимальное число часов в неделю в 5 классе при 5-дневной учебной неделе и 

34 учебных неделях составляет 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 

часа, в 8 классе – 33 часа, в 9 классе- 33 часа. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40– 45 минут. 

Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

  Предметная область «Русский язык и литература», представлена учебными 

предметами «Русский язык» по 5 часов в 5-6 классах, 4 часа в 7 классе, по 3 часа в 

8-9 классах. Учебный предмет «Литература» по 3 часа в 5-6, 9 классах, по 2 часа в 

7-8 классах. 

  Предметная область «Родной язык и родная литература», представлена учебным 

предметом Государственный (бурятский) язык Республики Бурятия, по 2 часа в 5-8 

классах, 1 час в 9 классе. 

  Предметная область «Иностранные языки», представлена предметом 

Иностранный язык (английский) по 3 часа в неделю в 5-9 классах.  

 Предметная область «Математика и информатика», представлена учебными 

предметами: «Математика» по 5 часов в 5-6 классах, Алгебра по 3 часа в 7-9 

классах, Геометрия по 2 часа в 7-9 классах, Вероятность и статистика по 1 часу в 7-

9 классах. Информатика по 1 часу в 7-9 классах. 

 Предметная область «Общественно-научные предметы», представлена учебными 

предметами «История» по 2 часа в 5-9 классах. Обществознание по 1 часу в 6-9 

классах. «География» по 1 часу в 5-6 классах, по 2 часа в 7-9 классах. 

Предметная область «Естественно-научные предметы», включает учебные 

предметы: «Биология» по 1 часу в 5-7 классах, по 2 часа в 8-9 классах. Учебный 

предмет Физика по 2 часа в 7-8 классах, 3 часа в 9 классе. Учебный предмет Химия 

по 2 часа в 8-9 классах. 

Предметная область Основы духовно-нравственной культуры народов России 

представлена учебным предметом Основы духовно-нравственной культуры 

народов России по 1 часу в 5-6 классах. 

 Предметная область «Искусство», представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» по 1 часу в 5-7 классах, «Музыка» по 1 часу в 5-8 

классах. 

 Предметная область «Технология», включает учебный предмет «Технология» по 

2 часа в 5-7 классах, по 1 часу в 8-9 классах. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности», представлена учебным предметом «Физическая культура» по 

2 часа в 5-9 классах, третий час будет реализован образовательной организацией за 

счет посещения учащимися спортивных секций Волейбола, Футбола, Стрельбы из 

лука. Учебный предмет Основы безопасности жизнедеятельности по 1 часу в 8-9 

классах. 



Учебный план для обучающихся  5-9 классов, 5-ти дневная учебная неделя 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы классы 

Количество часов в неделю/в год 

5 6 7 8 9 Всего 

Всего Обязательная часть Кол-

во ч 

объем Кол-

во ч 

объем Кол-

во ч 

объе

м 

Кол-

во ч 

объе

м 

Кол-

во ч 

объем Кол-во ч объем 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 170 5 170 4 136 3 102 3 102 20 680 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Родной язык и 

родная литература 

Государственный 

(бурятский) язык 

Республики 

Бурятии 

2 68 2 68 2 68 2 68 1 34 9 306 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170       10 340 

Алгебра     3 102 3 102 3 102 9 306 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 6 204 

Вероятность и 

статистика 

    1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика     1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-

научные предметы 

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Обществознание   1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика     2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия       2 68 2 68 4 136 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 34 1 34       2 68 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 34 1 34 1 34     3 102 

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34   4 136 

Технология Технология 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

      1 34 1 34 2 68 

Итого 29 986 30 1020 32 108

8 

33 112

2 

33 1122 157 5338 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0  0  0  0  0  0  

Учебные недели 34  34  34  34  34  34  

Всего часов 986  102

0 

 108

8 

 1122  1122  5338  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

(при 5-дневной неделе) в соответствии  

с действующими санитарными 

правилами и нормами 

29  30  32  33  33  157  

 



2. План внеурочной деятельности обучающихся 5-9 классов 

 

Внеурочная деятельность 5 кл 6кл 7кл 8 кл 9 кл Итого  

      

 «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5 

Формирование финансовой 

грамотности  

1 1 1 1 1 5 

Образовательный курс 

«Исследовательский 

лабораториУм планета Земля» 

1 1 1 1 1 5 

«Россия- мои горизонты» - 1 1 1 1 4 

Театр-студия «Забава» 1 1 1 1 1 5 

Дополнительное изучение 

отдельных учебных предметов 

2 1 1 1 1 6 

Юный блогер 1 1 1 1 1 5 

ЮнАрмия 1 1 1 1 1 5 

Я - лидер 1 1 1 1 1 5 

Краевед-экскурсовод 1 1 1 1 1 5 

Итого часов в неделю 10 10 10 10 10 50 

Итого часов за год 340 340 340 340 340 1700 

 

Внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС основного общего образования представлена 

направлениями: 

- «Разговоры о важном».  

Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре.  

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности  

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

- Формирование финансовой грамотности обучающихся.  

Основная цель: развитие способности обучающихся применять приобретенные знания, 

умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности 

(обеспечение связи обучения с жизнью). 

Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности школьников: 

читательской, математической, естественно-научной, финансовой, направленной и на развитие 

креативного мышления и глобальных компетенций. 

Основные организационные формы: интегрированные курсы, метапредметные кружки. 

- «Россия мои горизонты» направлен на раннюю профориентационную работу с 

обучающимися. 

- Театр- студия  «Забава» с целью развития творческих способностей учащихся  

средствами театрально-досуговой деятельности. 

- Юный блогер, программа, направленная на  достижение качественного уровня нравственной и 

информационной компетентностей личности школьника, способной осознавать ответственность за 

свою деятельность в процессе изучения основ монтажа и создания собственных видеороликов, 



интервьюирования.  

 

- Основной задачей программы «Исследовательский лабораториУМ Планета 

Земля» является включение детей в проектно- исследовательскую деятельность  через 

внедрение инновационных направлений.        

 - «Экскурсовод-краевед», программа, направленная на повышение 

уровня гражданственности и патриотизма детей и подростков, развитие их социальной 

активности, гражданской ответственности, духовности, формирование позитивных 

 ценностей, содействие профессиональному самоопределению средствами краеведения 

в процессе организации  экскурсионной деятельности. 

 - Цель  программы «Я – лидер» добиться того, чтобы каждый лидер стал 

самостоятельным, толерантным, деловым, творческим человеком и научить этому 

других. 

-  ЮнАрмия, цель программы: формирование активной гражданской позиции,  

патриотизма у обучающихся посредством вовлечения их в деятельность 

по приобретению социально значимых знаний о военно-историческом наследии 

Отечества и престиже военной службы, формированию готовности к выполнению 

священного долга по защите Родины, следованию идеям здорового образа жизни, 

воспитанию любви к родному краю. 

 

3. Формы и сроки промежуточной аттестации. 

 

1 четверть с 17.10 – 26.10 3 четверть с 13.03. – 20.03 

5-9 классы 5-9 классы 
Русский язык – диктант Тест по русскому языку. 

Математика – контрольная работа Тест по математике. 

Проверка техники чтения. Тест по литературному чтению. 

 

2 четверть с 18.12 – 26.12 Тесты по предметам. 

5-9 классы 4 четверть с 13.05. – 20.05 
Проверочная работа по русскому языку. 5-9 классы 

Контрольная работа по математике. Контрольная работа по русскому языку. 

Проверка техники чтения. Контрольная работа по математике. 

Тестирование по предметам. Комплексная проверочная работа. 

 

 

4.Календарный учебный график. 

 

Класс Начало учебного года Окончание учебного 

года 

               5-9            01.09.2023 г. 26.05.2024 г. 

 

 

 

 

Продолжительность учебного года по классам (количество недель) 

 

Класс Количество недель 

5-9 34 

 

 

 



Режим работы общеобразовательного учреждения. 

 

Класс  Продолжительность 

учебной недели 

(дней) 

Продолжительность 

уроков (мин) 

Периодичность 

проведения 

промежуточной 

аттестации 

5-9 5 45 мин По четвертям 

 

Продолжительность каникул. 

 

Каникулы  Начало каникул  Окончание каникул Продолжит

ельность  

(дней) 

Осенние 28.10.2023 г 05.11.2023 г 9 

Зимние 30.12.2023 г 08.01.2024 г 9 

Весенние 23.03.2024 г 31.03.2024 г 9 

Дополнительные 

для 1 класса 

17.02.2024 г 25.02.2024 г 9 

Летние 27.05.2024 г 31.08.2024 г 3 месяца 

 

 

Расписание звонков. 
 

№ урока Начало урока Конец урока Пере

мена 

1 8-30 9-15 10 

2 9-25 10-10 20 

3 10-30 11-15 20 

4 11-35 12-20 10 

5 12-30 13-15 10 

6 13-25 14-10 10 

7 14-20 15-05  

 

 

5. Календарный план воспитательной работы. 

КЛЮЧЕВЫЕ ОБЩЕШКОЛЬНЫЕ ДЕЛА 

 

№ Дела Класс Время Ответств
енные 

1 День знаний 5-9 1 сентября Зам по 
ВР 

2 День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

5-9  Кл 

руков

одите

ли 

3 Осенний кросс в рамках акции 

«Оберегая   сердца» 

5-9 2 неделя 

сентября 

РДШ 

4 Социальное событие «Золотая осень» с 

конкурсами «Лучший букет», «Рисунки 

и коллаж», «Кунсткамера». 

5-9 3 неделя 

сентября 

Кл.рук-

ли 

5 День учителя. 5-9 5 октября 9 класс 



6 День Народного единства 5-9 4 ноября Зам

 п

о

 В

Р, 

учитель 

истории, 

обществ

ознания, 
библиоте
карь 

7 Всемирный день Прав Ребенка 5-9 20 ноября Совет 

профи

лакти

ки 
8 День Матери 5-9 25 ноября Зам ВР 

9 Новогодний капустник 5-9 28 декабря 4, 7, 9 
классы 

10 Неделя ко дню защитника Отечества 5-9 23 февраля учитель 
физ-ры 

11 Международный женский день. 

Конкурсы 
«Мисс Красоты» 

5-9 8 марта Зам ВР 

12 Всемирный день театра 5-9 27 марта Кл.рук-
ли 

13 Апрельский субботник 5-9 22 марта Зам по 
ВР 

14 День Победы 5-9 9 мая Зам по 
ВР, РДШ 

15 День здоровья 5-9 22 мая РДШ 

16 День защиты детей 5-9 1 июня РДШ 



 

КУРСЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

№ Дела Класс Время Ответстве
нные 

1 Спортивно-оздоровительный блок 5-9 по 

расписан

ию 

Руково

дители 

курсов 

2 Художественно-эстетический блок 5-9 по 

расписан

ию 

Руково

дители 

курсов 

3 Гражданско-патриотический блок. 5-9 по 

расписан

ию 

Руково

дители 

курсов 

4 Информационный блок. 5-9 по 

расписан

ию 

Руково

дители 

курсов 

5 Учебно-познавательный блок 5-9 по 

расписан

ию 

Руково

дители 

курсов 

 
 

САМОУПРАВЛЕНИЕ 

 

№ Дела Класс Время Ответственн

ые 

1 Инфочасы «Разговоры о важном» 5-9 Каждый 

понедельн

ик 

Зам по ВР 

2 Оформление стенда РДШ 5-9 2неделя 

сентября 

Лидер РДШ 

3 1 сентября День Знаний: 

торжественная линейка, посвящённая 

началу учебного года 

5-9 1сентября Зам по ВР 

4 Единый урок "Наш мир без терроризма" 5-9 3 сентября Зам по ВР 

5 Посвящение в первоклассники 7 3неделя 

сентября 

РДШ 

6 Проект «Открытая библиотека» 5-9 сентябрь Библиоте

карь, 

волонтер

ы 

7 Оперативно – профилактическое 

мероприятие (ОПМ) «Антирэкет»: 

оформление Правового 

уголка, анкетирование классов 

5-9 2неделя 

сентября 

Школьный 

омбудсмен 

8 Трудовой десант «Уборка урожая» 5-9 Последня

я неделя 

сентября 

Зав.ПОУ 

9 30 сентября Выборы в органы 

ученического самоуправления 
5-9 30 

сентября 

РДШ 

10 Выпуск поздравительных мини-газет 

«Любимому учителю» 

5-9 5 октября Кл.рук-ли 

11 Осенний кросс «Мы вместе!» 5-9 1

 недел

я октября 

Учитель физ- ры, кл.рук-ли 



12 День пожилых людей: акция "Добро" 5-9 1

 недел

я октября 

РДШ, 

волонтеры 

13 Посвящение в старшеклассники 9 Середина 

 

РДШ 

14 Антинаркотический урок с 

приглашением сотрудников ПДН 
5-9 2 неделя 

октября 

Зам по ВР 

15 29 октября День рождение РДШ 

Заочный конкурс в соцсетях 

"Мы в команде РДШ" 

5-9 2

 недел

я октября 

РДШ 

16 Конкурс классных уголков 5-9 3 неделя 

октября 

Кл.рук-ли 

17 Конкурс чтецов ко Дню белых журавлей 5-9 Конец 

ноября 

Библиотека

рь, 

волонтеры 

18 4 ноября День народного единства 

Мероприятия по классам 
5-9 4 ноября РДШ 

19 25 ноября Всемирный День матери 

Акция "Подари улыбку маме" 
5-9 25 ноября РДШ 

волонтеры 

21 Единый день профилактики вредных 

привычек 
5-9 Конец 

ноября 

РДШ 

волонтеры 

22 20 ноября Всемирный День 

ребёнка Кругосветка "Вместе 

весело шагать" 

5-9 Конец 

ноября 

РДШ 

волонтеры 

23 Международный день борьбы со СПИДом 

Акция "Красная ленточка" 
5-9 1 декабря РДШ 

волонтеры 

24 Соревнования по шашкам 5-6 Середина РДШ 

25 12 декабря День Конституции России 5-9 12 декабря РДШ 

26 9 декабря День героев России 5-9 9 декабря РДШ 

27 Участие в районном конкурсе «Ученик 

года» 

9 январь Зам по ВР 

28 23 февраля День защитника Отечества 

Неделя военно-патриотического 

воспитания 

5-9 Середин

а февраля 

Учитель 

физкульт

уры, 

истории, 

ОБЖ 

29 Классные мероприятия, посвящённые 

Дню защитника Отечества. 
5-9 Середина 

февраля 

Кл 

руководител

и 

30 Зарница 5-9 Середина 

февраля 

Учитель 

физ- 

ры, РДШ 

31 Товарищеские встречи по волейболу 8-9 Середина 

февраля 

Учитель 

физ- 

ры, РДШ 

32 Квест – игра «Легко ли Родину 

защищать» 

59 Середина 

февраля 

Учитель   

физ- 

ры, РДШ 

33 Смотр песни и строя 5-9 Середина 

февраля 

Учитель 

физ- 

ры, РДШ 

34 Празднование Сагаалгана 5-9 Конец 

феврал

я 

Уч.бу

рятск

ого 

языка 



35 8 марта Международный женский день 5-9 8 марта РДШ 

36 27 марта Всемирный день театра. 5-9 27 марта Руководите

ль 

театра 

37 Единый день профориентации 8-9 3 неделя 

марта 

Зам по ВР 

38 День Космонавтики 5-9 12 апреля РДШ 

39 Субботник по благоустройству 

школьного 

двора 

5-9 Конец 

апреля 

Зам по ВР 

40 Уроки мужества 5-9 9 мая Зам по ВР 

волонтеры 

41 Участие во Всероссийской акции 

"Бессмертный полк" 
5-9 9 мая Зам по ВР 

волонтеры 

42 Сбор актива РДШ: подведение итогов года 5-9 Середина 
мая 

РДШ 

43 Общешкольная линейка, подведение итогов 
года, 
награждения 

5-9 25 мая Зам по ВР, 
10 кл 

44 День единых действий РДШ 
День защиты детей 

5-9 1 июня Зам по ВР, 
РДШ 

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ 

 

№ Дела Класс Время Ответственн
ые 

1 Оформление стендовой 

информации по вопросам 

профориентации. 

8-9 сентябрь Зам по ВР 

2 Размещение информации, 

рекомендаций профориентационной 

направленности на 
школьном интернет-сайте. 

8-9 сентябрь Зам по ВР 

3 Индивидуальное консультирование по 

вопросам профессионального и 

личностного самоопределения. 

8-9 сентябрь Пси

холо

г 

МП

ПС 
«Доверие» 

4 Консультация «Старшеклассник – 

ответственная роль». 
8-9 сентябрь Зам по ВР 

5 Профориентационная игра «Угадай 

профессию». 
8-9 октябрь Кл 

руковод

ители 

6 Анкетирование с целью 

составления профпрогноза 
8-9 ноябрь Зам по ВР 

7 Деловая игра на тему: «Личностное 

самоопределение. Семья и брак. 

Система семейных отношений и 

стили семейного воспитания». 

8-9 декабрь Кл.руков

одители, 

психолог 

МППС 
«Доверие» 

8 Информирование «Трудности выбора 

профессии и стадии самоопределения». 
8-9 февраль Зам по УВР 

9 Диагностика готовности учащихся к 

выбору профессии. 
8-9 март Кл 

руковод

ители 



10 Консультирование «Планы на будущее». 8-9 апрель Пси

холо

г 

МП

ПС 
«Доверие» 

 

ШКОЛЬНЫЕ И СОЦИАЛЬНЫЕ МЕДИА 

 

№ Дела Класс Время Ответственн
ые 

1 Анкетирование, тренинги, тестирование 

среди обучающихся 

5-9 сентябрь Руковод

итель 

пресс - 

центра 

2 Сбор информации, подготовка к 

публикации и публикация материалов 

«Золотая осень» 

8-9 сентябрь пресс - 

центр 

3 Выездная экскурсия в районную 

редакцию газеты «Джидинка» 
8-9 сентябрь Руковод

итель 

пресс - 

центра 

4 Конкурс классных уголков 5-9 3 неделя 

октября 

РДШ,пресс - 
центр 

5 Конкурсное задание «Антиреклама 

вредного предмета» 

5-9 Середин

а января 
РДШ,пресс - 
центр 

6 Мастер класс по вёрстке газеты. 
Выпуск газеты к 23 февраля 

8-9 февраль пресс - 
центр 

7 Мастер – класс для обучающихся 1-4 
классов 
по изготовлению праздничной газеты к 

8 марта 

8-9 март пресс - 
центр 

8 Конкурс стенгазет к 8 марта 5-9 март пресс - 
центр 

9 Обобщающая итоговая выставка 8-9 Середина 
мая 

пресс - 
центр 



ЭКСКУРСИИ, ПОХОДЫ 

 

№ Дела Класс Время Ответств
енные 

1 Мини – экспедиция «Преданья

 старины глубокой» 

5-7 апрель Клас

сные 

руко

води

тели 

2 Выездная экскурсия в районную редакцию 

газеты «Джидинка», краеведческий

 музей 

Джидинского района, музей

 им. Рокоссовского с. 

Желтура. 

8-9 сентябрь Руко

води

тель 

прес

с - 

цент

ра 

 
 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕДМЕТНО – ЭСТЕТИЧЕСКОЙ СРЕДЫ 

 
№ Дела Класс Время Ответств

енные 

1 Конкурс «Лучший школьный коридор» 5-9 сентябрь Руко

води

тели 

МО 
2 Конкурс «Лучший уголок РДШ» 5-9 октябрь Зам по 

ВР 

3    Выставка рисунков и поделок «Осенние 

чудеса» 

 

5-9 сентябрь Кла

ссн

ые 

руко

води

тели 
4 Вокальный конкурс «Фабрика звезд» 5-9 ноябрь РДШ 

5 Оформление к праздникам День пожилых, 

День учителя и т.д. 

5-9 В течение 

года 

РДШ 

6 Классные часы: Эстетическая грамматика, 

Этикет, Эстетическая сущность этикета, 

Этика общения человеческих отношений, 

Поговорим о том, как мы выглядим 

5-9 В течение 

года 

Кла

ссн

ые 

руко

води

тели 

7 Конкурс талантов 5-9 апрель РДШ 

8 « Пусть всегда улыбаются дети» сетевой июнь Зам по 
ВР, РДШ 

 

 
 



 
РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

 
№ Дела Класс Время Ответственн

ые 

1 Ознакомление родителей с

 нормативно- 

правовой базой школы (устав, 

локальные акты, образовательные 

программы школы) 

5-9 сентябрь Кл 

руководите

ль 1 класса 

2 2. Организация работы Совета отцов 5-9 сентябрь Зам по ВР 

3 2. Диагностика

 удовлетворенн
ости родителями работой ОУ 

5-9 сентябрь Зам по

 ВР,

 кл 

руководите

ли 

4 Организация родительского лектория 5-9 В течение Зам по
 ВР, кл 

 Примерный перечень тем: 
11. Безопасность вокруг нас. 
12. Безопасный интернет. Правила 
поведения в современной информационной 
среде. 
13. Роль родителей в обучении ребенка. 
Внеурочная деятельность школьников. 
14. Конфликт детско-родительских 
отношений. 
15. Развитие у детей самостоятельности, 
важной для дальнейшего обучения. 
16. Виды и значение самооценки 
школьника. 
17. Внимание! Кибербуллинг! 
18. Ценностные ориентиры современных 
детей. 
19. Культура общения подростка. 
20. Организация летнего труда и отдыха 
обучающихся. 

5-9   

5 Общешкольные родительские 

собрания Примерный перечень тем: 

1. «Особенности задач семьи и

 школы в воспитании и 

социализации ребёнка» 

-«О чем нужно помнить родителям, 

чтобы избежать ДПТ» 

- «Здоровье наше и наших детей» 

- «Атмосфера жизни семьи как 

фактор физического и психического 

здоровья ребёнка» 

2. Социально-психологическое 

сопровождение образовательного 

процесса» 

- «Актуальные проблемы профилактики 

негативных проявлений среди учащихся» 

- Приоритет семьи в воспитании 

5-9 октябр

ь март 

Зам по 

ВР, кл 

руково

дители 



ребёнка. Духовные ценности семьи. 

- Охрана здоровья школьников. Роль 

семьи в формировании здорового образа 

жизни ребенка. 

3. «Деятельность педагогического 

коллектива по созданию благоприятных 

условий для развития индивидуальных 

способностей учащихся 

-«Бесконтрольность свободного времени 

- основная причина

 совершения 

правонарушений и преступлений» 

-Профессиональное 

самоопределение учащихся. Значение 

выбора профессии в жизни человека. 

- «Роль дополнительного образования 

в организации свободного время ребенка» 
«Современные   дети    и    современные 
родители» 
- «Родительская поддержка учащихся 9 

классов в период сдачи выпускных 

экзаменов» 

- «Безопасные каникулы» 

- Организация отдыха, оздоровления и 

занятости учащихся в летний период. Работа 

пришкольного 

лагеря . 

6 День открытых дверей для родителей 5-9 октябрь 
март 

Зам по ВР, 
кл 
руководител
и 

7 Консультации для родителей 

учителей- предметников 

5-9 В 

течение 

года 

Зам по 

ВР, кл 

руково

дители 

8 Привлечение родителей во все 

общешкольные мероприятия 

5-9 В 

течение 

года 

Зам по 

ВР, кл 

руково

дители 

 


